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Expandér SPOKEY-POWER Il set 3

Dostupné velikosti Objednavaci dislo EAN Mnozstvi

Doporucena maloobchodni cena: 740 K¢ s DPH

Popis

Expander znacky Spokey. Pouziti tréninkovych gum s uzavienym obvodem Vam umozni maximalizovat Uc¢inky
tréninku a soustredit se na jednotlivé ¢asti téla. Tréninkové gumy maiji rizné odpory, diky ¢emuz jsou idedIni jak pro
zacinajici, tak i pro profesiondlni sportovce .

e Gumy s nizsi odporovou silou Vdm pomohou k ziskani spravné techniky cviceni a pfipravi svaly na vyssi zatéz.

* Gumy s vySSi odporovou silou jsou uréeny lidem, ktefi radi cvi¢i na 200%. Tréninkové gumy doporucuji také
osobnf trenéri.

Se sadou fitness gum Power Il mizete cvicit kdekoli - ve fitness klubu, doma nebo venku.

Odporové pryze s uzavienym obvodem umoziuji maximalizovat Gcinky tréninku a soustredit se na jednotlivé ¢asti
téla. V setu fitness gum najdete tfi varianty odporu, coz Vdm umoznuje zvolit si vhodny odpor pro Vas trénink dle
Vasi aktuadlni fyzické kondice:

* light zelend: 11-19 kg

*« médium Cervena: 15-23 kg

* heavy Sedd: 25-40 kg

Expandéry jsou vyrobeny z odolného materialu, ktery zajistuje jejich dlouhou zivotnost.

Detaily produktu:

e soucasti je prakticky obal
e odpor:

1. light: 11-19 kg
2. medium: 15-23 kg
3. heavy: 25-40 kg

e rozméry:
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1. light: 208 x 1,5 cm, tloustka: 4,5 mm
2. medium: 208 x 2 cm, tloustka: 4,5 mm
3. heavy: 208 x 4,4 cm, tloustka: 4,5 mm



